
 

 
 

  
 

  

 

 

 

Nome  FEDERIGI CHIARA 

Indirizzo   

Telefono   

Data di nascita  25 Marzo 1965 

E-mail   

 

Nazionalità  italiana 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Responsabile Struttura Semplice  

Coordinamento Territoriale Como, UOC Cabina di regia e Supporto agli Organi di 

Rappresentanza dei Sindaci   Dip. PIPSS ATS Insubria  

 

Incarico professionale  

UOSD Coordinamento Area Salute Mentale ATS Insubria Dip. PAAPSS,  

Collaborazione alla  proposta  e attuazione di  strategie operative di promozione, sviluppo, 

coordinamento e monitoraggio delle attività sanitarie degli enti pubblici e privati coinvolti 

nell’ambito della salute mentale di minori e adulti, in attuazione della normativa e delle 

indicazioni regionali. 

Valutazione di  appropriatezza e coerenza delle proposte di ricovero presso strutture 
Psichiatriche e della NPIA, con gli indirizzi regionali in materia. 

 Referente  dell’attività istituzionale legata all’attività di prima certificazione  di Disturbo 

Specifico di Apprendimento  (DSA) sia per quanto concerne l’assolvimento del debito 

informativo verso Regione Lombardia sia coordinando la commissione multi professionale 

interaziendale volta a valutare i requisiti necessari per l’inserimento di nuovi professionisti 

nell’elenco  dei soggetti autorizzati ad effettuare Prima certificazione di DSA. 

Referente del Tavolo Tecnico Interistituzionale  “Avvio di programmi d’azione 
finalizzati alla prevenzione, alla diagnosi e all’intervento precoce della depressione 
perinatale” in adempimento alla DGR n. 5954 del 5/12/2016. 

 

Incarico dirigenziale professionale di alta specializzazione denominato “coordinamento  

professionale Consultorio Familiare di Fino Mornasco e Olgiate Comasco” 

Presso ASST Lariana (prima del 01.01.2016 ASL COMO)   

Referente con responsabilità tecnico-professionale nei confronti delle equipe multi 

professionali (infermiere, ostetriche, ginecologi, assistenti sociali) dei due Consultori Familiari , 

nonché interfaccia con i livelli superiori. Organizzazione del complesso delle attività erogative 

consultoriali  rivolte all’utenza target nel rispetto delle procedure aziendali e della normativa 

vigente (ambulatori ginecologici e gravidanza, corsi di preparazione alla nascita, spazi di 

sostegno alla neogenitorailità/puerperio, ambulatorio L.194/78,ecc) . Riferimento per i singoli 

operatori in tema di appropriatezza erogativa e qualità nella gestione dei Fascicoli Socio 

Sanitari,  

Attività di psicologo consultoriale 

Membro titolare  del collegio  per l’accertamento della disabilità scolastica  

(DPCM185/2006,DGR3449/2006 e circolare 28/2006) 

Membro Commissione Invalidi Civili e L104 

 

 

Incarico dirigenziale di alta specializzazione con funzioni di coordinamento e staff 

Presso ASL COMO 

 Affiancamento del Responsabile ASSI Territoriale nel coordinamento delle attività del 

Consultorio Familiare di Fino Mornasco e delle attività sociosanitarie dell’area della 

fragilità/cronicità. 

Avvio  e implementazione delle azioni innovative/sperimentazioni   legate alla DGR 3239/2012 

e alle nuove politiche di  Welfare Lombardo.  In particolare : valutazione di appropriatezza e 

autorizzazione progetti individualizzati per pazienti complessi , per pazienti post-acuti e 

   ESPERIENZA LAVORATIVA 

 da ottobre 2020 a oggi 

 

 

 

 da agosto 2017 a 

settembre 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 da ottobre 2014 a luglio 

2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Da dicembre 2010 a 

settembre 2014 

 



 

 
 

  
 

  

 

    Da gennaio 2002 a 

novembre2010 

 

 

 

 

 Da maggio 1993 a dicembre 

2002 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 1998 

 

 

 1991 

 

 

 

 Dal 1992 a oggi 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 Psicologo con incarico dirigenziale a valenza professionale con ruolo di coordinamento e staff a 

valore ponderato 1.7. 

Presso ASL COMO Distretto di Fino-Lomazzo poi divenuto Distretto Sud-ovest 

Attività clinica di psicologo 

Attività delegate di Tutela Minori sottoposti a decreto  dell’AA.GG. 

 

Psicologo collaboratore per il Servizio Tossicodipendenze T di Como 

ASL COMO 

Attività clinica di psicologo nel settore delle dipendenze  e coordinatore delle attività riabilitative e 

diagnostiche psicosociali rivolte al tossicodipendente detenuto c/o la Casa Circondariale di 

Como. 

 Responsabile del Progetto “Comunità Carcere” realizzato presso la Casa Circondariale di Como 

 

 

 

Diploma di Specializzazione 
in Psicoterapia a indirizzo Sistemico –Relazionale 

Conseguito presso il Centro Milanese di Terapia della Famiglia riconosciuto dal MURST 

 

Laurea in Psicologia  

Università degli studi di Padova  

Voto di laurea:105/110 

 

Svariati corsi di formazione inerenti le attività svolte , espletati in aggiornamento obbligatorio e 

assolvendo pienamente al debito formativo ECM 

 

 

Eccellenti capacità di : 

 lavoro in autonomia,  

  promozione di  soluzioni tecnico/organizzative nuove utili  per il raggiungimento di 

obiettivi assegnati 

  adattabilità ai cambiamenti del contesto e dell’organizzazione 

 fronteggiamento costruttivo di  situazioni di criticità  

  leadership e di interazione con i collaboratori, con i colleghi , con i superiori e con terzi 

esterni all’azienda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uso del pacchetto office, dei sistemi di posta elettronica e navigazione web. 

 

 

 

Inglese livello A2 certificato 

 

Patente B 

Il/la sottoscritta Chiara Federigi……………………………….., 

consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali  

previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000,  

dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo,  

corrispondono a verità..        CHIARA FEDERIGI 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc 
 

 

LINGUE STRANIERE  

 

PATENTE O PATENTI 

 
 


